
Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 

 
100 m  Männer 
1. Philip Decher (2003), VfL 1860 Marburg: 11,23 - 0,6 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
2. Theofilos Sidiropoulos (2003), VfL 1860 Marburg: 11,76 - 1 - AbendsporDest Trebur 2023 Trebur - 12.7.2023  
3. Silas Leppert (2002), VfL 1860 Marburg: 12,32 - 0,2 - Kreisinternes HerbstsporDest 2023 Sulzbach (Taunus) - 16.9.2023  
 
200 m  Männer 
1. Philip Decher (2003), VfL 1860 Marburg: 22,62 - -0,7 - Pfungstädter AbendsporDest Pfungstadt - 5.7.2023  
2. Silas Leppert (2002), VfL 1860 Marburg: 24,72 - -1,3 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
400 m  Männer 
1. Philip Decher (2003), VfL 1860 Marburg: 53,01  - Regionaler Hürden- & Sprint-Abend Heuchelheim - 20.9.2023  
 
800 m  Männer 
1. Lorenz Rau (1998), ASC 1990 Breidenbach: 2:02,48  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
1.500 m  Männer 
1. Lorenz Rau (1998), ASC 1990 Breidenbach: 3:56,29  - Merck Laufgala Pfungstadt - 21.6.2023  
 
3.000 m  Männer 
1. Lorenz Rau (1998), ASC 1990 Breidenbach: 8:22,96  - Pfungstädter AbendsporDest Pfungstadt - 6.7.2023  
 
5.000 m  Männer 
1. Lorenz Rau (1998), ASC 1990 Breidenbach: 14:48,8*  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
2. Christopher Bräm (1994), ASC 1990 Breidenbach: 16:43,3*  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
10 km Straße  Männer 
1. Lorenz Rau (1998), ASC 1990 Breidenbach: 32:07  - Hessische MeisterschaYen im Straßenlauf Darmstadt - 3.9.2023  
 
10 km Straße Mannscha8  Männer 
1.  Schreiner (1993) 31:09, Rau (1998) 32:07, Bräm (1994) 35:00 (), ASC 1990 Breidenbach: 1:38:16  - Hessische 
MeisterschaYen im Straßenlauf Darmstadt - 3.9.2023  
 
Halbmarathon  Männer 
1. Lorenz Rau (1998), ASC 1990 Breidenbach: 1:07:37  - DM Halbmarathon Freiburg - 26.3.2023  
 
Halbmarathon Mannscha8  Männer 
1.  Schreiner (1993) 1:06:52, Rau (1998) 1:07:37, Hirschhäuser (1992) 1:13:36 (), ASC 1990 Breidenbach: 3:28:05  - DM 
Halbmarathon Freiburg - 26.3.2023  
 
Marathon  Männer 
1. Jonathan Leidich (1997), ASC 1990 Breidenbach: 3:22:52  - 40. Mainova Frankfurt Marathon Frankfurt - 29.10.2023  
 
4x100 m Staffel  Männer 
1.  Leppert (2002), Henkel (2006), Tille (2007), Decher (2003) (), VfL 1860 Marburg: 48,03  - 3. Marburger 
SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
Weitsprung  Männer 
1. Philip Decher (2003), VfL 1860 Marburg: 6,59 - 0,9 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
2. Lars Reuter (1999), TSV Kirchhain: 6,14 - -1,2 - FeriensporDest HLV Kreis Wetzlar Wetzlar - 22.7.2023  
3. Silas Leppert (2002), VfL 1860 Marburg: 5,86 - 0,8 - FeriensporDest HLV Kreis Wetzlar Wetzlar - 22.7.2023  
4. Theofilos Sidiropoulos (2003), VfL 1860 Marburg: 5,59 - 0,2 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
Diskuswurf 2 kg  Männer 
1. Amin Labdi (2000), VfL 1860 Marburg: 38,07  - Hessische PolizeimeisterschaYen Friedberg (Hessen) - 24.5.2023  
 
Speerwurf 800 g  Männer 
1. Amin Labdi (2000), VfL 1860 Marburg: 68,48  - Süddeutsche MeisterschaYen M/F+U18 (LV WÜ) Ulm - 24.6.2023  
2. Silas Leppert (2002), VfL 1860 Marburg: 36,23  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 

 
100 m  Frauen 
1. Laura Sewing (1998), TSV Kirchhain: 13,06 - 1 - FeriensporDest HLV Kreis Wetzlar Wetzlar - 22.7.2023  
2. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 13,38 - 0,1 - 4. Sparkassen Grand-Prix Dipperz - 16.9.2023  
3. Amelie Wilhelm (2003), VfL 1860 Marburg: 13,81 - 1,8 - Bahneröffnung Friedberg (Hessen) - 29.4.2023  
4. Alena Zoe Keil (1999), VfL 1860 Marburg: 15,12 - -0,6 - AbendsporDest Trebur 2023 Trebur - 12.7.2023  
5. Magdalena Louise Hescher (2003), VfL 1860 Marburg: 15,55 - 1 - FeriensporDest HLV Kreis Wetzlar Wetzlar - 22.7.2023  
 
200 m  Frauen 
1. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 26,97 - -1,5 - 2. Sparkassen Grand-Prix Hünfeld - 27.5.2023  
2. Amelie Wilhelm (2003), VfL 1860 Marburg: 28,45 - 1,1 - FeriensporDest HLV Kreis Wetzlar Wetzlar - 22.7.2023  
3. Alena Zoe Keil (1999), VfL 1860 Marburg: 30,94 - 0 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
800 m  Frauen 
1. Julia Swelam (1994), TSV Kirchhain: 2:06,11  - Jump'n'Run Meekng Dortmund - 7.6.2023  
2. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 2:29,71  - Hessische MeisterschaYen im Mehrkampf Darmstadt - 
2.7.2023  
 
1.500 m  Frauen 
1. Malvine Bläßer (2000), ASC 1990 Breidenbach: 4:55,51  - Marburger Geh- und LauYag Marburg - 17.6.2023  
 
5.000 m  Frauen 
1. Malvine Bläßer (2000), ASC 1990 Breidenbach: 18:54,6*  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
2. Elisa Köhler (2000), TV Weler: 19:48,90  - RegionsmeisterschaYen Langstrecke HLV Region Mile Marburg - 25.3.2023  
 
10.000 m  Frauen 
1. Lena Ritzel (1999), VfL 1860 Marburg: 39:41,45  - Hessische MeisterschaYen Langstrecke Mengerskirchen - 22.4.2023  
2. Malvine Bläßer (2000), ASC 1990 Breidenbach: 41:26,25  - Hessische MeisterschaYen Langstrecke Mengerskirchen - 
22.4.2023  
 
10 km Straße  Frauen 
1. Elisa Köhler (2000), TV Weler: 40:22  - 49. Winterlaufserie (10 km) Hamm - 29.1.2023  
2. Sarah Baumann (1997), ASC 1990 Breidenbach: 46:10  - 29. Marburger Lahntallauf Marburg - 4.3.2023  
3. Clara Zimmermann (1997), ASC 1990 Breidenbach: 46:10  - 29. Marburger Lahntallauf Marburg - 4.3.2023  
 
Halbmarathon  Frauen 
1. Elisa Köhler (2000), TV Weler: 1:26:56  - 49. Winterlaufserie (Halbmarathon) Hamm - 26.2.2023  
2. Alena Zoe Keil (1999), VfL 1860 Marburg: 1:50:24  - 24. Marburger Nachtmarathon Marburg - 30.6.2023  
 
Marathon  Frauen 
1. Lena Ritzel (1999), VfL 1860 Marburg: 2:57:59  - 40. Mainova Frankfurt Marathon Frankfurt - 29.10.2023  
2. Clara Zimmermann (1997), ASC 1990 Breidenbach: 3:50:34  - 40. Mainova Frankfurt Marathon Frankfurt - 29.10.2023  
3. Ina Cakar (1997), FV Wallau: 3:59:27  - 40. Mainova Frankfurt Marathon Frankfurt - 29.10.2023  
 
100 m Hürden 0,838 m  Frauen 
1. Laura Sewing (1998), TSV Kirchhain: 14,75 - 2 - SommersporDest der MTG Mannheim Mannheim - 8.7.2023  
2. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 16,50 - 1,5 - 5. Sparkassen Grand-Prix Flieden - 23.9.2023  
 
4x100 m Staffel  Frauen 
1.  Mouissat (2004), Schmidt (2004), Schmidt (2002), Hausmann (2001) (), TSV Eintr. Stadtallendorf: 53,42  - Regions-
EinzelmeisterschaYen Region Mile Wetzlar - 20.5.2023  
2.  Burg (2004), Gill (2005), Wilhelm (2003), Dewald (2005) (), VfL 1860 Marburg: 54,56  - Bahneröffnung Friedberg (Hessen) 
- 29.4.2023  
 
Hochsprung  Frauen 
1. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 1,56  - Hessische MeisterschaYen im Mehrkampf Darmstadt - 
1.7.2023  
2. Alina Hausmann (2001), TSV Eintr. Stadtallendorf: 1,50  - Regions-EinzelmeisterschaYen Region Mile Wetzlar - 20.5.2023  
 
Weitsprung  Frauen 



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 
1. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 5,10 - -1,8 - 2. Sparkassen Grand-Prix Hünfeld - 27.5.2023  
 
Kugelstoß 4 kg  Frauen 
1. Madlen Meller (2001), VfL 1860 Marburg: 11,68  - Regions-EinzelmeisterschaYen Region Mile Wetzlar - 20.5.2023  
2. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 9,04  - 4. Sparkassen Grand-Prix Dipperz - 16.9.2023  
3. Sophie-Anna Leyk (1995), VfL 1860 Marburg: 8,06  - Werfertag der LG Rhein-Wied Koblenz - 26.3.2023  
 
Diskuswurf 1 kg  Frauen 
1. Madlen Meller (2001), VfL 1860 Marburg: 38,51  - Pfungstädter AbendsporDest Pfungstadt - 5.7.2023  
 
Speerwurf 600 g  Frauen 
1. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 27,65  - Bahnabschluss - Siebenkampf Niederselters - 10.9.2023  
 
7-Kampf  Frauen 
1. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 4.020  - Hessische MeisterschaYen im Mehrkampf Darmstadt - 
1.7.2023  
 
100 m  männliche U23 
1. Philip Decher (2003), VfL 1860 Marburg: 11,23 - 0,6 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
2. Theofilos Sidiropoulos (2003), VfL 1860 Marburg: 11,76 - 1 - AbendsporDest Trebur 2023 Trebur - 12.7.2023  
3. Silas Leppert (2002), VfL 1860 Marburg: 12,32 - 0,2 - Kreisinternes HerbstsporDest 2023 Sulzbach (Taunus) - 16.9.2023  
 
200 m  männliche U23 
1. Philip Decher (2003), VfL 1860 Marburg: 22,62 - -0,7 - Pfungstädter AbendsporDest Pfungstadt - 5.7.2023  
2. Silas Leppert (2002), VfL 1860 Marburg: 24,72 - -1,3 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
400 m  männliche U23 
1. Philip Decher (2003), VfL 1860 Marburg: 53,01  - Regionaler Hürden- & Sprint-Abend Heuchelheim - 20.9.2023  
 
4x100 m Staffel  männliche U23 
1.  Leppert (2002), Henkel (2006), Tille (2007), Decher (2003) (), VfL 1860 Marburg: 48,03  - 3. Marburger 
SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
Weitsprung  männliche U23 
1. Philip Decher (2003), VfL 1860 Marburg: 6,59 - 0,9 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
2. Silas Leppert (2002), VfL 1860 Marburg: 5,86 - 0,8 - FeriensporDest HLV Kreis Wetzlar Wetzlar - 22.7.2023  
3. Theofilos Sidiropoulos (2003), VfL 1860 Marburg: 5,59 - 0,2 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
Speerwurf 800 g  männliche U23 
1. Silas Leppert (2002), VfL 1860 Marburg: 36,23  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
100 m  weibliche U23 
1. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 13,38 - 0,1 - 4. Sparkassen Grand-Prix Dipperz - 16.9.2023  
2. Amelie Wilhelm (2003), VfL 1860 Marburg: 13,81 - 1,8 - Bahneröffnung Friedberg (Hessen) - 29.4.2023  
3. Magdalena Louise Hescher (2003), VfL 1860 Marburg: 15,55 - 1 - FeriensporDest HLV Kreis Wetzlar Wetzlar - 22.7.2023  
 
200 m  weibliche U23 
1. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 26,97 - -1,5 - 2. Sparkassen Grand-Prix Hünfeld - 27.5.2023  
2. Amelie Wilhelm (2003), VfL 1860 Marburg: 28,45 - 1,1 - FeriensporDest HLV Kreis Wetzlar Wetzlar - 22.7.2023  
 
800 m  weibliche U23 
1. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 2:29,71  - Hessische MeisterschaYen im Mehrkampf Darmstadt - 
2.7.2023  
 
100 m Hürden 0,838 m  weibliche U23 
1. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 16,50 - 1,5 - 5. Sparkassen Grand-Prix Flieden - 23.9.2023  
 
4x100 m Staffel  weibliche U23 
1.  Mouissat (2004), Schmidt (2004), Schmidt (2002), Hausmann (2001) (), TSV Eintr. Stadtallendorf: 53,42  - Regions-
EinzelmeisterschaYen Region Mile Wetzlar - 20.5.2023  



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 
2.  Burg (2004), Gill (2005), Wilhelm (2003), Dewald (2005) (), VfL 1860 Marburg: 54,56  - Bahneröffnung Friedberg (Hessen) 
- 29.4.2023  
 
Hochsprung  weibliche U23 
1. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 1,56  - Hessische MeisterschaYen im Mehrkampf Darmstadt - 
1.7.2023  
2. Alina Hausmann (2001), TSV Eintr. Stadtallendorf: 1,50  - Regions-EinzelmeisterschaYen Region Mile Wetzlar - 20.5.2023  
 
Weitsprung  weibliche U23 
1. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 5,10 - -1,8 - 2. Sparkassen Grand-Prix Hünfeld - 27.5.2023  
 
Kugelstoß 4 kg  weibliche U23 
1. Madlen Meller (2001), VfL 1860 Marburg: 11,68  - Regions-EinzelmeisterschaYen Region Mile Wetzlar - 20.5.2023  
2. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 9,04  - 4. Sparkassen Grand-Prix Dipperz - 16.9.2023  
 
Diskuswurf 1 kg  weibliche U23 
1. Madlen Meller (2001), VfL 1860 Marburg: 38,51  - Pfungstädter AbendsporDest Pfungstadt - 5.7.2023  
 
Speerwurf 600 g  weibliche U23 
1. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 27,65  - Bahnabschluss - Siebenkampf Niederselters - 10.9.2023  
 
7-Kampf  weibliche U23 
1. Gina-Marie Schmidt (2002), TSV Eintr. Stadtallendorf: 4.020  - Hessische MeisterschaYen im Mehrkampf Darmstadt - 
1.7.2023  
 
100 m  Männliche Jugend U20 
1. Marc Pascal Heinz (2004), VfL 1860 Marburg: 12,07 - 1,4 - FeriensporDest HLV Kreis Wetzlar Wetzlar - 22.7.2023  
 
200 m  Männliche Jugend U20 
1. Marc Pascal Heinz (2004), VfL 1860 Marburg: 24,56 - 0 - FeriensporDest HLV Kreis Wetzlar Wetzlar - 22.7.2023  
 
800 m  Männliche Jugend U20 
1. Theo Haffer (2004), FV Wallau: 2:10,39  - KreismeisterschaYen Einzel U16, U18, U20, F, M Ewersbach - 6.5.2023  
 
5.000 m  Männliche Jugend U20 
1. Theo Haffer (2004), FV Wallau: 19:21,60  - KreismeisterschaYen 2000m/5000m Eibelshausen - 29.3.2023  
 
10.000 m  Männliche Jugend U20 
1. Theo Haffer (2004), FV Wallau: 42:38,4*  - KreismeisterschaYen 10.000m Eibelshausen - 28.9.2023  
 
Stabhochsprung  Männliche Jugend U20 
1. Till Carle (2004), TSV Kirchhain: 3,20  - 27. AbendsporDest mit Nordhessen-MeisterschaY Stabhochsprung Neukirchen - 
23.5.2023  
 
Weitsprung  Männliche Jugend U20 
1. Marc Pascal Heinz (2004), VfL 1860 Marburg: 5,71 - 1,2 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
Speerwurf 800 g  Männliche Jugend U20 
1. Marc Pascal Heinz (2004), VfL 1860 Marburg: 23,38  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
100 m  Weibliche Jugend U20 
1. Lara Elise Schmidt (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 13,48 - -0,6 - 3. Sparkassen Grand - Prix 2023 Neuhof - 18.6.2023  
2. Felina Lu Dewald (2005), VfL 1860 Marburg: 13,91 - 0,8 - Nakonale Bahneröffnung Wetzlar - 6.5.2023  
3. Johanna Gill (2005), VfL 1860 Marburg: 14,31 - 1,3 - Bahneröffnung Friedberg (Hessen) - 29.4.2023  
4. Milena Sackewitz (2005), TSV Kirchhain: 14,32 - -0,2 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
5. Amina Mouissat (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 14,36 - 1,1 - FrühjahrssporDest Allendorf - 29.4.2023  
6. Paula Wiekng (2004), VfL 1860 Marburg: 15,48 - 0,8 - Nakonale Bahneröffnung Wetzlar - 6.5.2023  
 
200 m  Weibliche Jugend U20 



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 
1. Lara Elise Schmidt (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 27,41 - 0,6 - 5. Sparkassen Grand-Prix Flieden - 23.9.2023  
2. Johanna Gill (2005), VfL 1860 Marburg: 29,07 - 0 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
3. Felina Lu Dewald (2005), VfL 1860 Marburg: 29,60 - 0,7 - Bahneröffnung Friedberg (Hessen) - 29.4.2023  
 
400 m  Weibliche Jugend U20 
1. Johanna Gill (2005), VfL 1860 Marburg: 67,24  - Pfungstädter AbendsporDest Pfungstadt - 6.9.2023  
 
800 m  Weibliche Jugend U20 
1. Lara Elise Schmidt (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 2:47,73  - Hessische MeisterschaYen im Mehrkampf Darmstadt - 
2.7.2023  
 
3.000 m  Weibliche Jugend U20 
1. Paula Auschill (2005), ASC 1990 Breidenbach: 11:22,92  - Hessische MeisterschaYen der Jugend U20/U16 Bad Homburg 
vor der Höhe - 3.6.2023  
 
5.000 m  Weibliche Jugend U20 
1. Paula Auschill (2005), ASC 1990 Breidenbach: 19:48,44  - Hessische MeisterschaYen Langstrecke Mengerskirchen - 
22.4.2023  
 
10 km Straße  Weibliche Jugend U20 
1. Paula Auschill (2005), ASC 1990 Breidenbach: 45:51  - Hessische MeisterschaYen im Straßenlauf Darmstadt - 3.9.2023  
 
100 m Hürden 0,838 m  Weibliche Jugend U20 
1. Lara Elise Schmidt (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 18,50 - -1,6 - Hessische MeisterschaYen im Mehrkampf Darmstadt - 
1.7.2023  
 
4x100 m Staffel  Weibliche Jugend U20 
1.  Dewald (2005), Laukel (2007), Gill (2005), Burg (2004) (), VfL 1860 Marburg: 55,02  - SporDest Sprint-Staffel Allendorf - 
10.5.2023  
 
5.000 m Bahngehen  Weibliche Jugend U20 
1. Lara Elise Schmidt (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 35:58,15  - Süddeutsche MeisterschaYen im Bahngehen Marburg - 
17.6.2023  
 
10 km Straßengehen  Weibliche Jugend U20 
1. Lara Elise Schmidt (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 1:16:06  - Süddeutsche MeisterschaY im Straßengehen Biberach - 
22.4.2023  
 
Hochsprung  Weibliche Jugend U20 
1. Lara Elise Schmidt (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 1,41  - Hessische MeisterschaYen im Mehrkampf Darmstadt - 
1.7.2023  
 
Stabhochsprung  Weibliche Jugend U20 
1. Milena Sackewitz (2005), TSV Kirchhain: 3,10  - 27. AbendsporDest mit Nordhessen-MeisterschaY Stabhochsprung 
Neukirchen - 23.5.2023  
 
Weitsprung  Weibliche Jugend U20 
1. Lara Elise Schmidt (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 5,01 - 0,2 - 2. Sparkassen Grand-Prix Hünfeld - 27.5.2023  
2. Milena Sackewitz (2005), TSV Kirchhain: 4,94 - -0,7 - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
3. Emma Hack (2005), VfL 1860 Marburg: 4,69 - 0 - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
4. Amina Mouissat (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 4,38 - -0,9 - 2. Gilserberger Sprung- und Stoßmeekng Gilserberg - 
17.6.2023  
5. Emily Haak (2005), TSV Eintr. Stadtallendorf: 4,06 - -1,3 - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
6. Paula Wiekng (2004), VfL 1860 Marburg: 3,86 - -0,3 - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
Dreisprung  Weibliche Jugend U20 
1. Lara Elise Schmidt (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 10,42 - 0,4 - Hessische MeisterschaYen der Jugend U20/U16 Bad 
Homburg vor der Höhe - 3.6.2023  
2. Amina Mouissat (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 10,03 - 1,1 - 27. AbendsporDest mit Nordhessen-MeisterschaY 
Stabhochsprung Neukirchen - 23.5.2023  



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 

 
Kugelstoß 4 kg  Weibliche Jugend U20 
1. Emily Haak (2005), TSV Eintr. Stadtallendorf: 10,49  - 2. Gilserberger Sprung- und Stoßmeekng Gilserberg - 17.6.2023  
2. Lara Elise Schmidt (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 9,46  - 3. Sparkassen Grand - Prix 2023 Neuhof - 18.6.2023  
3. Amina Mouissat (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 7,35  - KreiseinzelmeisterschaYen mit KiLa-Welkampf Alsfeld - 6.5.2023  
 
Hammerwurf 4 kg  Weibliche Jugend U20 
1. Emily Haak (2005), TSV Eintr. Stadtallendorf: 42,22  - Hessische MeisterschaYen im Hammerwurf Stadtallendorf - 
16.9.2023  
 
Speerwurf 600 g  Weibliche Jugend U20 
1. Lara Elise Schmidt (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 27,24  - 2. Sparkassen Grand-Prix Hünfeld - 27.5.2023  
2. Emma Hack (2005), VfL 1860 Marburg: 26,50  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
4-Kampf  Weibliche Jugend U20 
1. Lara Elise Schmidt (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 2.046  - Hessische MeisterschaYen im Mehrkampf Darmstadt - 
1.7.2023  
 
7-Kampf  Weibliche Jugend U20 
1. Lara Elise Schmidt (2004), TSV Eintr. Stadtallendorf: 3.482  - Hessische MeisterschaYen im Mehrkampf Darmstadt - 
1.7.2023  
 
100 m  Männliche Jugend U18 
1. Julius Liam Henkel (2006), VfL 1860 Marburg: 12,22 - 0,7 - Bahneröffnung Friedberg (Hessen) - 29.4.2023  
2. Tim Benjamin Tille (2007), VfL 1860 Marburg: 12,78 - 0,8 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
200 m  Männliche Jugend U18 
1. Julius Liam Henkel (2006), VfL 1860 Marburg: 24,62 - 1,5 - Hessische MeisterschaYen der Akkven und Jugend U18 Kassel - 
10.6.2023  
 
400 m  Männliche Jugend U18 
1. Julius Liam Henkel (2006), VfL 1860 Marburg: 55,10  - Regions-EinzelmeisterschaYen Region Mile Wetzlar - 20.5.2023  
 
800 m  Männliche Jugend U18 
1. Laurenz Chriskan Steiß (2007), VfL 1860 Marburg: 2:14,35  - Bahneröffnung Friedberg (Hessen) - 29.4.2023  
 
Weitsprung  Männliche Jugend U18 
1. Julius Liam Henkel (2006), VfL 1860 Marburg: 5,23 - 1,2 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
2. Tim Benjamin Tille (2007), VfL 1860 Marburg: 4,93 - 1 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
Speerwurf 700 g  Männliche Jugend U18 
1. Tim Benjamin Tille (2007), VfL 1860 Marburg: 46,29  - asc - late season Testwelkampf Darmstadt - 9.9.2023  
2. Julius Liam Henkel (2006), VfL 1860 Marburg: 26,38  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
100 m  Weibliche Jugend U18 
1. Amelie Laukel (2007), VfL 1860 Marburg: 14,35 - -0,6 - AbendsporDest Trebur 2023 Trebur - 12.7.2023  
2. Aurora Valente (2007), VfL 1860 Marburg: 14,36 - 0,2 - Kreisinternes HerbstsporDest 2023 Sulzbach (Taunus) - 16.9.2023  
3. Belinda Lambeck (2007), VfL 1860 Marburg: 16,87 - -1,7 - Regionaler Hürden- & Sprint-Abend Heuchelheim - 20.9.2023  
 
200 m  Weibliche Jugend U18 
1. Aurora Valente (2007), VfL 1860 Marburg: 30,07 - 0 - Kreisinternes HerbstsporDest 2023 Sulzbach (Taunus) - 16.9.2023  
 
800 m  Weibliche Jugend U18 
1. Charlole Weigand (2006), ASC 1990 Breidenbach: 2:26,21  - Hessische MeisterschaYen der Akkven und Jugend U18 
Kassel - 11.6.2023  
 
1.500 m  Weibliche Jugend U18 
1. Charlole Weigand (2006), ASC 1990 Breidenbach: 5:04,53  - Pfungstädter AbendsporDest Pfungstadt - 6.7.2023  
2. Elisabeth Schneider (2007), ASC 1990 Breidenbach: 5:14,08  - Hessische MeisterschaYen der Akkven und Jugend U18 
Kassel - 10.6.2023  



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 

 
3.000 m  Weibliche Jugend U18 
1. Charlole Weigand (2006), ASC 1990 Breidenbach: 11:11,79  - Hessische MeisterschaYen der Jugend U20/U16 Bad 
Homburg vor der Höhe - 3.6.2023  
2. Elisabeth Schneider (2007), ASC 1990 Breidenbach: 11:11,99  - Hessische MeisterschaYen der Jugend U20/U16 Bad 
Homburg vor der Höhe - 3.6.2023  
 
10 km Straße  Weibliche Jugend U18 
1. Elisabeth Schneider (2007), ASC 1990 Breidenbach: 40:49  - 29. Marburger Lahntallauf Marburg - 4.3.2023  
2. Charlole Weigand (2006), ASC 1990 Breidenbach: 41:58  - 30. Offenbacher Mainuferlauf Offenbach - 15.10.2023  
 
100 m Hürden 0,762 m  Weibliche Jugend U18 
1. Belinda Lambeck (2007), VfL 1860 Marburg: 21,66 - 0 - Regionaler Hürden- & Sprint-Abend Heuchelheim - 20.9.2023  
 
3x800 m Staffel  Weibliche Jugend U18 
1.  Edelmann (2007), Schneider (2007), Weigand (2006) (), ASC 1990 Breidenbach: 7:56,16  - Hessische MeisterschaYen der 
Lang- und Kurzstaffeln Bürstadt - 18.5.2023  
 
Weitsprung  Weibliche Jugend U18 
1. Belinda Lambeck (2007), VfL 1860 Marburg: 3,77 - 1,2 - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
Kugelstoß 3 kg  Weibliche Jugend U18 
1. Amelie Laukel (2007), VfL 1860 Marburg: 10,53  - AbendsporDest Wurf Borken - 16.6.2023  
2. Sandra Büscher (2006), VfL 1860 Marburg: 7,84  - Nakonale Bahneröffnung Wetzlar - 6.5.2023  
3. Elisabeth Schneider (2007), ASC 1990 Breidenbach: 7,42  - Jugendtrainiert für Olympia Hünfeld - 5.10.2023  
 
Speerwurf 500 g  Weibliche Jugend U18 
1. Amelie Laukel (2007), VfL 1860 Marburg: 36,38  - Kreisinternes HerbstsporDest 2023 Sulzbach (Taunus) - 16.9.2023  
2. Sandra Büscher (2006), VfL 1860 Marburg: 22,28  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
4x100 m Staffel  Männliche Jugend U16 
1.  Dohmen (2010), Rothmann (2008), Kleinmann (2009), Hindemith (2008) (), VfL 1860 Marburg: 52,04  - Hessische 
MeisterschaYen der Lang- und Kurzstaffeln Bürstadt - 18.5.2023  
 
Block Mannscha8  Männliche Jugend U16 
1.  Rothmann (2008) 2.499, Hindemith (2008) 1.964, Koch (2009) 1.390 (), VfL 1860 Marburg: 5.853  - HLV Region Mile - 
BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
100 m  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 11,98 - 0,4 - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend 
U16/U14 Neu-Isenburg - 16.7.2023  
2. Thies Jakob Hindemith (2008), VfL 1860 Marburg: 14,04 - -0,1 - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 
29.4.2023  
 
800 m  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 2:21,89  - Nakonale Bahneröffnung Wetzlar - 6.5.2023  
 
1.000 m  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 3:12,10  - Hessische MeisterschaYen im Mehrkampf Darmstadt - 2.7.2023  
 
3.000 m  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 11:04,90  - RegionsmeisterschaYen Langstrecke HLV Region Mile Marburg - 
25.3.2023  
 
80 m Hürden 0,838 m  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 11,54 - -1,4 - U16-Ländervergleichskampf Essingen - 16.9.2023  
2. Thies Jakob Hindemith (2008), VfL 1860 Marburg: 15,23 - -0,2 - Regionaler Hürden- & Sprint-Abend Heuchelheim - 
20.9.2023  
 
300 m Hürden 0,838 m  Jugend M15 



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 44,03  - U16-Ländervergleichskampf Essingen - 16.9.2023  
 
Hochsprung  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 1,52  - 5. Sparkassen Grand-Prix Flieden - 23.9.2023  
 
Stabhochsprung  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 2,90  - 5. Sparkassen Grand-Prix Flieden - 24.9.2023  
 
Weitsprung  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 5,84 - 1,5 - Hessische MeisterschaYen der Jugend U20/U16 Bad Homburg 
vor der Höhe - 4.6.2023  
2. Thies Jakob Hindemith (2008), VfL 1860 Marburg: 4,57 - 0,3 - FeriensporDest HLV Kreis Wetzlar Wetzlar - 22.7.2023  
 
Kugelstoß 4 kg  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 10,69  - 5. Sparkassen Grand-Prix Flieden - 23.9.2023  
 
Diskuswurf 1 kg  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 31,89  - 5. Sparkassen Grand-Prix Flieden - 24.9.2023  
 
Speerwurf 600 g  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 43,09  - 5. Sparkassen Grand-Prix Flieden - 24.9.2023  
2. Thies Jakob Hindemith (2008), VfL 1860 Marburg: 25,69  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
Ballwurf  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 57,50  - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend 
U16/U14 Neu-Isenburg - 16.7.2023  
2. Thies Jakob Hindemith (2008), VfL 1860 Marburg: 31,50  - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
4-Kampf  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 2.134  - 5. Sparkassen Grand-Prix Flieden - 23.9.2023  
 
9-Kampf  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 4.758  - 5. Sparkassen Grand-Prix Flieden - 23.9.2023  
 
Block Lauf  Jugend M15 
1. Konrad Rothmann (2008), VfL 1860 Marburg: 2.658  - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend 
U16/U14 Neu-Isenburg - 15.7.2023  
2. Thies Jakob Hindemith (2008), VfL 1860 Marburg: 1.964  - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
100 m  Jugend M14 
1. Paul Moritz Koch (2009), VfL 1860 Marburg: 16,89 - -0,2 - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
80 m Hürden 0,838 m  Jugend M14 
1. Paul Moritz Koch (2009), VfL 1860 Marburg: 18,27 - 0 - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
Weitsprung  Jugend M14 
1. Paul Moritz Koch (2009), VfL 1860 Marburg: 3,26 - -0,1 - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
Kugelstoß 4 kg  Jugend M14 
1. Paul Moritz Koch (2009), VfL 1860 Marburg: 5,30  - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
Diskuswurf 1 kg  Jugend M14 
1. Paul Moritz Koch (2009), VfL 1860 Marburg: 14,87  - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
Block Wurf  Jugend M14 
1. Paul Moritz Koch (2009), VfL 1860 Marburg: 1.390  - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
4x100 m Staffel  Weibliche Jugend U16 



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 
1.  Münch (2009), Mocigemba (2009), Selomon (2009), Sperl (2009) (), VfL 1860 Marburg: 56,88  - Hessische 
MeisterschaYen der Lang- und Kurzstaffeln Bürstadt - 18.5.2023  
 
100 m  Jugend W15 
1. Janne Elsaßer (2008), TSV Kirchhain: 13,08 - 0 - Hessische MeisterschaYen der Akkven und Jugend U18 Kassel - 11.6.2023  
 
300 m  Jugend W15 
1. Janne Elsaßer (2008), TSV Kirchhain: 42,71  - Regions-EinzelmeisterschaYen Region Mile Wetzlar - 20.5.2023  
 
80 m Hürden 0,762 m  Jugend W15 
1. Janne Elsaßer (2008), TSV Kirchhain: 13,81 - -2 - Regions-EinzelmeisterschaYen Region Mile Wetzlar - 20.5.2023  
 
Weitsprung  Jugend W15 
1. Emelie Süß (2008), TSV Kirchhain: 4,27 - 0,6 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
100 m  Jugend W14 
1. Lilli Münch (2009), VfL 1860 Marburg: 14,12 - 2 - FeriensporDest HLV Kreis Wetzlar Wetzlar - 22.7.2023  
2. Wilmide Fischer (2009), TSV Eintr. Stadtallendorf: 14,35 - 0,1 - KreiseinzelmeisterschaYen mit KiLa-Welkampf Alsfeld - 
6.5.2023  
3. Elisabeth Weber (2009), TSV Kirchhain: 14,88 - 0,3 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
4. Hannah Selomon (2009), VfL 1860 Marburg: 16,14 - 0 - Nakonale Bahneröffnung Wetzlar - 6.5.2023  
5. Mayra Emilia Rojan (2009), VfL 1860 Marburg: 16,35 - 0 - Nakonale Bahneröffnung Wetzlar - 6.5.2023  
 
5 km Straße  Jugend W14 
1. Ronja Schül (2009), VfL 1860 Marburg: 22:19  - 41. Straßenlauf Rund um das Bayer-Kreuz   Leverkusen - 5.3.2023  
 
80 m Hürden 0,762 m  Jugend W14 
1. Lilli Münch (2009), VfL 1860 Marburg: 16,03 - 0,9 - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
Hochsprung  Jugend W14 
1. Lilli Münch (2009), VfL 1860 Marburg: 1,14  - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
Weitsprung  Jugend W14 
1. Wilmide Fischer (2009), TSV Eintr. Stadtallendorf: 4,52 - 0 - KreiseinzelmeisterschaYen mit KiLa-Welkampf Alsfeld - 
6.5.2023  
2. Helena Sperl (2009), VfL 1860 Marburg: 4,15 - 1,1 - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
3. Lilli Münch (2009), VfL 1860 Marburg: 4,02 - 0 - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
4. Ronja Schül (2009), VfL 1860 Marburg: 3,95 - 1,8 - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
5. Elisabeth Weber (2009), TSV Kirchhain: 3,92 - -0,3 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
6. Mayra Emilia Rojan (2009), VfL 1860 Marburg: 3,23 - 1,8 - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
Speerwurf 500 g  Jugend W14 
1. Lilli Münch (2009), VfL 1860 Marburg: 12,52  - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
Block Sprint/Sprung  Jugend W14 
1. Lilli Münch (2009), VfL 1860 Marburg: 1.806  - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
4x75 m Staffel  Männliche Jugend U14 
1.  Dohmen (2010), Albrecht (2010), Veitengruber (2011), Rosen (2010) (), VfL 1860 Marburg: 43,14  - DJMM U14 
Hessenfinale Egelsbach - 9.9.2023  
 
3x800 m Staffel  Männliche Jugend U14 
1.  Stübner (2011), Rosen (2010), Bauer (2011) (), VfL 1860 Marburg: 8:36,52  - Hessische MeisterschaYen der Lang- und 
Kurzstaffeln Bürstadt - 18.5.2023  
 
Block Mannscha8  Männliche Jugend U14 
1.  Veitengruber (2011) 1.783, Stübner (2011) 1.708, Beck (2011) 1.691 (), VfL 1860 Marburg: 5.182  - HLV Region Mile - 
BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
75 m  Jugend M13 



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 
1. Sascha Schessler (2010), ASC 1990 Breidenbach: 10,46  - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend 
U16/U14 Neu-Isenburg - 15.7.2023  
2. Jakob Leonard Schindler (2010), TSV Kirchhain: 10,65  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-
LangstaffelmeisterschaY Langgöns - 23.9.2023  
3. Marc-Aurel Haak (2010), TSV Eintr. Stadtallendorf: 10,68  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-
LangstaffelmeisterschaY Langgöns - 23.9.2023  
4. Teo Dohmen (2010), VfL 1860 Marburg: 10,93  - Pfingstmeekng Allendorf - 29.5.2023  
5. Jonathan Albrecht (2010), VfL 1860 Marburg: 10,95  - MehrkampfsporDest mit KM MK U12-U16 (RL Kreis Rhe Diez - 
9.7.2023  
6. Henri Reinhardt (2010), TSV Eintr. Stadtallendorf: 11,03  - FrühjahrssporDest Allendorf - 29.4.2023  
7. Ben Dohmen (2010), VfL 1860 Marburg: 11,12  - Pfingstmeekng Allendorf - 29.5.2023  
8. Thomas Rosen (2010), VfL 1860 Marburg: 11,42  - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend U16/U14 
Neu-Isenburg - 15.7.2023  
9. Lukas Wießmann (2010), VfL 1860 Marburg: 12,71  - Region Mile - DJMM U14 Hünfeld - 8.6.2023  
 
800 m  Jugend M13 
1. Sascha Schessler (2010), ASC 1990 Breidenbach: 2:33,73  - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend 
U16/U14 Neu-Isenburg - 15.7.2023  
2. Thomas Rosen (2010), VfL 1860 Marburg: 2:42,54  - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend U16/U14 
Neu-Isenburg - 15.7.2023  
3. Teo Dohmen (2010), VfL 1860 Marburg: 2:46,18  - Pfingstmeekng Allendorf - 29.5.2023  
4. Ben Dohmen (2010), VfL 1860 Marburg: 2:59,75  - Pfingstmeekng Allendorf - 29.5.2023  
 
2.000 m  Jugend M13 
1. Henri Reinhardt (2010), TSV Eintr. Stadtallendorf: 7:22,60  - RegionsmeisterschaYen Langstrecke HLV Region Mile 
Marburg - 25.3.2023  
2. Thomas Rosen (2010), VfL 1860 Marburg: 8:01,10  - RegionsmeisterschaYen Langstrecke HLV Region Mile Marburg - 
25.3.2023  
 
Hochsprung  Jugend M13 
1. Sascha Schessler (2010), ASC 1990 Breidenbach: 1,50  - Pfingstmeekng Allendorf - 29.5.2023  
2. Marc-Aurel Haak (2010), TSV Eintr. Stadtallendorf: 1,46  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-
LangstaffelmeisterschaY Langgöns - 23.9.2023  
3. Jakob Leonard Schindler (2010), TSV Kirchhain: 1,38  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-
LangstaffelmeisterschaY Langgöns - 23.9.2023  
4. Jonathan Albrecht (2010), VfL 1860 Marburg: 1,31  - DJMM U14 Hessenfinale Egelsbach - 9.9.2023  
5. Johannes Klein (2010), FV Wallau: 1,10  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
6. Thomas Rosen (2010), VfL 1860 Marburg: 1,10  - MehrkampfsporDest mit KM MK U12-U16 (RL Kreis Rhe Diez - 9.7.2023  
7. Lukas Wießmann (2010), VfL 1860 Marburg: 1,05  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
Weitsprung  Jugend M13 
1. Sascha Schessler (2010), ASC 1990 Breidenbach: 4,68 - 1,8 - Kreis-Block-MeisterschaYen Siegen - 4.6.2023  
2. Henri Reinhardt (2010), TSV Eintr. Stadtallendorf: 4,50  - 53. nakonales PfingstsporDest Baunatal - 27.5.2023  
3. Jakob Leonard Schindler (2010), TSV Kirchhain: 4,44  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-
LangstaffelmeisterschaY Langgöns - 23.9.2023  
4. Teo Dohmen (2010), VfL 1860 Marburg: 4,30  - Pfingstmeekng Allendorf - 29.5.2023  
5. Marc-Aurel Haak (2010), TSV Eintr. Stadtallendorf: 4,15  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
6. Thomas Rosen (2010), VfL 1860 Marburg: 3,84  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
7. Lukas Wießmann (2010), VfL 1860 Marburg: 3,65  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
8. Johannes Klein (2010), FV Wallau: 3,35  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
Kugelstoß 3 kg  Jugend M13 
1. Teo Dohmen (2010), VfL 1860 Marburg: 9,20  - Pfingstmeekng Allendorf - 29.5.2023  
2. Ben Dohmen (2010), VfL 1860 Marburg: 9,15  - AbendsporDest Wurf Borken - 16.6.2023  
3. Marc-Aurel Haak (2010), TSV Eintr. Stadtallendorf: 7,51  - KreiseinzelmeisterschaYen mit KiLa-Welkampf Alsfeld - 
6.5.2023  
 
Diskuswurf 0,75 kg  Jugend M13 
1. Ben Dohmen (2010), VfL 1860 Marburg: 21,70  - AbendsporDest Wurf Borken - 16.6.2023  
 
Speerwurf 400 g  Jugend M13 
1. Teo Dohmen (2010), VfL 1860 Marburg: 31,88  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 
2. Lukas Wießmann (2010), VfL 1860 Marburg: 23,15  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
3. Thomas Rosen (2010), VfL 1860 Marburg: 17,28  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
Ballwurf  Jugend M13 
1. Teo Dohmen (2010), VfL 1860 Marburg: 50,50  - DJMM U14 Hessenfinale Egelsbach - 9.9.2023  
2. Marc-Aurel Haak (2010), TSV Eintr. Stadtallendorf: 44,50  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-
LangstaffelmeisterschaY Langgöns - 23.9.2023  
3. Sascha Schessler (2010), ASC 1990 Breidenbach: 40,50  - Kreis-Block-MeisterschaYen Siegen - 4.6.2023  
4. Jonathan Albrecht (2010), VfL 1860 Marburg: 40,00  - MehrkampfsporDest mit KM MK U12-U16 (RL Kreis Rhe Diez - 
9.7.2023  
5. Thomas Rosen (2010), VfL 1860 Marburg: 38,00  - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend U16/U14 
Neu-Isenburg - 15.7.2023  
6. Lukas Wießmann (2010), VfL 1860 Marburg: 35,50  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
7. Johannes Klein (2010), FV Wallau: 30,00  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
8. Jakob Leonard Schindler (2010), TSV Kirchhain: 28,00  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-
LangstaffelmeisterschaY Langgöns - 23.9.2023  
 
4-Kampf  Jugend M13 
1. Marc-Aurel Haak (2010), TSV Eintr. Stadtallendorf: 1.682  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-
LangstaffelmeisterschaY Langgöns - 23.9.2023  
2. Jakob Leonard Schindler (2010), TSV Kirchhain: 1.566  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-
LangstaffelmeisterschaY Langgöns - 23.9.2023  
 
Block Lauf  Jugend M13 
1. Sascha Schessler (2010), ASC 1990 Breidenbach: 2.129  - Kreis-Block-MeisterschaYen Siegen - 4.6.2023  
2. Thomas Rosen (2010), VfL 1860 Marburg: 1.470  - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend U16/U14 
Neu-Isenburg - 15.7.2023  
 
Block Mannscha8  Jugend M13 
1.  Stübner (2011) 1.907, Beck (2011) 1.801, Rosen (2010) 1.470 (), VfL 1860 Marburg: 5.178  - Hessische MeisterschaYen im 
Blockmehrkampf der Jugend U16/U14 Neu-Isenburg - 16.7.2023  
 
75 m  Jugend M12 
1. Aaron Stübner (2011), VfL 1860 Marburg: 10,87  - MehrkampfsporDest mit KM MK U12-U16 (RL Kreis Rhe Diez - 9.7.2023  
2. Maximilian Völker (2011), TSV Kirchhain: 11,51  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
3. Johannes Veitengruber (2011), VfL 1860 Marburg: 11,52  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
4. Ben Werner Beck (2011), VfL 1860 Marburg: 11,70  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
5. Elias-Noel Riler (2011), TSV Eintr. Stadtallendorf: 11,73  - KreiseinzelmeisterschaYen mit KiLa-Welkampf Alsfeld - 
6.5.2023  
 
800 m  Jugend M12 
1. Johannes Veitengruber (2011), VfL 1860 Marburg: 2:37,07  - DJMM U14 Hessenfinale Egelsbach - 9.9.2023  
2. Aaron Stübner (2011), VfL 1860 Marburg: 2:39,25  - DJMM U14 Hessenfinale Egelsbach - 9.9.2023  
3. Felix Jonathan Bauer (2011), VfL 1860 Marburg: 2:59,03  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
4. Ben Werner Beck (2011), VfL 1860 Marburg: 3:01,32  - Marburger Geh- und LauYag Marburg - 17.6.2023  
 
2.000 m  Jugend M12 
1. Aaron Stübner (2011), VfL 1860 Marburg: 8:29,40  - RegionsmeisterschaYen Langstrecke HLV Region Mile Marburg - 
25.3.2023  
2. Felix Jonathan Bauer (2011), VfL 1860 Marburg: 8:42,90  - RegionsmeisterschaYen Langstrecke HLV Region Mile Marburg 
- 25.3.2023  
 
2.000 m Bahngehen  Jugend M12 
1. Felix Jonathan Bauer (2011), VfL 1860 Marburg: 11:49,98  - 6. Novesia Sprintertag mit dt. DJK-MeisterschaY Neuss - 
30.4.2023  
 
3.000 m Bahngehen  Jugend M12 
1. Felix Jonathan Bauer (2011), VfL 1860 Marburg: 17:52,32  - 1. Novesia Gehertag mit FdL Gehercup Neuss - 24.9.2023  
 
Hochsprung  Jugend M12 
1. Ben Werner Beck (2011), VfL 1860 Marburg: 1,35  - DJMM U14 Hessenfinale Egelsbach - 9.9.2023  



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 
2. Aaron Stübner (2011), VfL 1860 Marburg: 1,26  - MehrkampfsporDest mit KM MK U12-U16 (RL Kreis Rhe Diez - 9.7.2023  
3. Johannes Veitengruber (2011), VfL 1860 Marburg: 1,15  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
Weitsprung  Jugend M12 
1. Aaron Stübner (2011), VfL 1860 Marburg: 4,15  - Landesoffenes Herbstmeekng (Springermeekng) Gießen - 30.9.2023  
2. Johannes Veitengruber (2011), VfL 1860 Marburg: 3,99  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
3. Ben Werner Beck (2011), VfL 1860 Marburg: 3,93  - DJMM U14 Hessenfinale Egelsbach - 9.9.2023  
4. Elias-Noel Riler (2011), TSV Eintr. Stadtallendorf: 3,90  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
5. Maximilian Völker (2011), TSV Kirchhain: 3,53  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
6. Lucas Bernhardt (2011), TV Lohra: 2,85  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
Speerwurf 400 g  Jugend M12 
1. Ben Werner Beck (2011), VfL 1860 Marburg: 24,04  - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
2. Aaron Stübner (2011), VfL 1860 Marburg: 20,53  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
3. Johannes Veitengruber (2011), VfL 1860 Marburg: 20,24  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
4. Felix Jonathan Bauer (2011), VfL 1860 Marburg: 14,10  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
Ballwurf  Jugend M12 
1. Ben Werner Beck (2011), VfL 1860 Marburg: 38,50  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
2. Aaron Stübner (2011), VfL 1860 Marburg: 36,50  - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend U16/U14 
Neu-Isenburg - 15.7.2023  
3. Johannes Veitengruber (2011), VfL 1860 Marburg: 31,00  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
4. Felix Jonathan Bauer (2011), VfL 1860 Marburg: 27,50  - DJMM U14 Hessenfinale Egelsbach - 9.9.2023  
5. Elias-Noel Riler (2011), TSV Eintr. Stadtallendorf: 23,50  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
6. Noah Gaul (2011), TV Lohra: 20,50  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
4-Kampf  Jugend M12 
1. Ben Werner Beck (2011), VfL 1860 Marburg: 1.378  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-
LangstaffelmeisterschaY Langgöns - 23.9.2023  
2. Aaron Stübner (2011), VfL 1860 Marburg: 1.316  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-LangstaffelmeisterschaY 
Langgöns - 23.9.2023  
 
Block Sprint/Sprung  Jugend M12 
1. Ben Werner Beck (2011), VfL 1860 Marburg: 1.801  - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend U16/U14 
Neu-Isenburg - 15.7.2023  
 
Block Lauf  Jugend M12 
1. Aaron Stübner (2011), VfL 1860 Marburg: 1.907  - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend U16/U14 
Neu-Isenburg - 15.7.2023  
2. Johannes Veitengruber (2011), VfL 1860 Marburg: 1.783  - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
4x75 m Staffel  Weibliche Jugend U14 
1.  Kappen (2011), Jüngst (2010), Liebmann (2011), Weidenhagen (2011) (), TSV Kirchhain: 45,12  - 3. Marburger 
SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
2.  Mouissat (2011), Stark (2013), Rudewig (2013), Wil (2010) (), TSV Eintr. Stadtallendorf: 48,02  - 53. nakonales 
PfingstsporDest Baunatal - 27.5.2023  
 
75 m  Jugend W13 
1. Paula Jüngst (2010), TSV Kirchhain: 10,89  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
2. Lilith Eva Rohde (2010), VfL 1860 Marburg: 10,95  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
3. Tina Wil (2010), TSV Eintr. Stadtallendorf: 11,97  - 53. nakonales PfingstsporDest Baunatal - 27.5.2023  
 
800 m  Jugend W13 
1. Lena Mackowiak (2010), VfL 1860 Marburg: 3:13,45  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
60 m Hürden 0,762 m  Jugend W13 
1. Paula Jüngst (2010), TSV Kirchhain: 11,78  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
2. Lilith Eva Rohde (2010), VfL 1860 Marburg: 12,26  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
Hochsprung  Jugend W13 
1. Lilith Eva Rohde (2010), VfL 1860 Marburg: 1,22  - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 

 
Weitsprung  Jugend W13 
1. Lilith Eva Rohde (2010), VfL 1860 Marburg: 3,94  - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
2. Lena Mackowiak (2010), VfL 1860 Marburg: 3,93  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
3. Paula Jüngst (2010), TSV Kirchhain: 3,91  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
4. Judith Meurer (2010), TV Lohra: 3,45  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
5. Tina Wil (2010), TSV Eintr. Stadtallendorf: 3,43  - 53. nakonales PfingstsporDest Baunatal - 27.5.2023  
 
Speerwurf 400 g  Jugend W13 
1. Lena Mackowiak (2010), VfL 1860 Marburg: 26,48  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
2. Lilith Eva Rohde (2010), VfL 1860 Marburg: 14,61  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
Ballwurf  Jugend W13 
1. Lena Mackowiak (2010), VfL 1860 Marburg: 44,50  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
2. Lilith Eva Rohde (2010), VfL 1860 Marburg: 24,00  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
Block Sprint/Sprung  Jugend W13 
1. Lilith Eva Rohde (2010), VfL 1860 Marburg: 1.857  - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
 
75 m  Jugend W12 
1. Felipa Kappen (2011), TSV Kirchhain: 10,98  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-LangstaffelmeisterschaY 
Langgöns - 23.9.2023  
2. Karla Böhm (2011), TSV Eintr. Stadtallendorf: 11,37  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
3. Margarete Rothmann (2011), VfL 1860 Marburg: 11,79  - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend 
U16/U14 Neu-Isenburg - 16.7.2023  
4. Ella Melek Mai (2011), ASC 1990 Breidenbach: 11,83  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
5. Janna Malhea Weidenhagen (2011), TSV Kirchhain: 12,00  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
6. Carolina Eickmann (2011), TSV Kirchhain: 12,10  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
7. Safiya Mouissat (2011), TSV Eintr. Stadtallendorf: 12,38  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
800 m  Jugend W12 
1. Ella Melek Mai (2011), ASC 1990 Breidenbach: 2:42,27  - Marburger Geh- und LauYag Marburg - 17.6.2023  
2. Margarete Rothmann (2011), VfL 1860 Marburg: 2:52,04  - Marburger Geh- und LauYag Marburg - 17.6.2023  
3. Janna Malhea Weidenhagen (2011), TSV Kirchhain: 3:04,43  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
4. Safiya Mouissat (2011), TSV Eintr. Stadtallendorf: 3:15,48  - 53. nakonales PfingstsporDest Baunatal - 27.5.2023  
 
2.000 m  Jugend W12 
1. Ella Melek Mai (2011), ASC 1990 Breidenbach: 7:53,15  - Hessische MeisterschaYen Langstrecke Mengerskirchen - 
22.4.2023  
2. Margarete Rothmann (2011), VfL 1860 Marburg: 8:15,60  - RegionsmeisterschaYen Langstrecke HLV Region Mile 
Marburg - 25.3.2023  
 
60 m Hürden 0,762 m  Jugend W12 
1. Felipa Kappen (2011), TSV Kirchhain: 11,77  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
2. Margarete Rothmann (2011), VfL 1860 Marburg: 11,80  - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend 
U16/U14 Neu-Isenburg - 16.7.2023  
3. Karla Böhm (2011), TSV Eintr. Stadtallendorf: 12,93  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
4. Marie Johanna Liebmann (2011), TSV Kirchhain: 13,22  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
5. Carolina Eickmann (2011), TSV Kirchhain: 13,80  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
6. Ella Melek Mai (2011), ASC 1990 Breidenbach: 13,81  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
Hochsprung  Jugend W12 
1. Felipa Kappen (2011), TSV Kirchhain: 1,24  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-LangstaffelmeisterschaY 
Langgöns - 23.9.2023  
2. Margarete Rothmann (2011), VfL 1860 Marburg: 1,20  - Pfingstmeekng Allendorf - 29.5.2023  
3. Lara Schoenborn (2011), VfL 1860 Marburg: 1,18  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
Stabhochsprung  Jugend W12 
1. Margarete Rothmann (2011), VfL 1860 Marburg: 1,90  - Landesoffenes Herbstmeekng (Springermeekng) Gießen - 
30.9.2023  
 



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 
Weitsprung  Jugend W12 
1. Felipa Kappen (2011), TSV Kirchhain: 4,19  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
2. Janna Malhea Weidenhagen (2011), TSV Kirchhain: 3,98  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
3. Karla Böhm (2011), TSV Eintr. Stadtallendorf: 3,94  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
4. Marie Johanna Liebmann (2011), TSV Kirchhain: 3,85  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
5. Lara Schoenborn (2011), VfL 1860 Marburg: 3,76  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
6. Judika von Dörnberg (2011), VfL 1860 Marburg: 3,75  - Landesoffenes Herbstmeekng (Springermeekng) Gießen - 
30.9.2023  
7. Margarete Rothmann (2011), VfL 1860 Marburg: 3,73  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
8. Carla Jennemann (2011), TSV Kirchhain: 3,68  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
9. Safiya Mouissat (2011), TSV Eintr. Stadtallendorf: 3,48  - KreiseinzelmeisterschaYen mit KiLa-Welkampf Alsfeld - 6.5.2023  
10. Ella Melek Mai (2011), ASC 1990 Breidenbach: 3,47  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
11. Carolina Eickmann (2011), TSV Kirchhain: 3,03  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
Speerwurf 400 g  Jugend W12 
1. Margarete Rothmann (2011), VfL 1860 Marburg: 17,45  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
2. Lara Schoenborn (2011), VfL 1860 Marburg: 6,51  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
Ballwurf  Jugend W12 
1. Marie Johanna Liebmann (2011), TSV Kirchhain: 31,50  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
2. Margarete Rothmann (2011), VfL 1860 Marburg: 27,50  - HLV Region Mile - BlockmeisterschaYen Gießen - 29.4.2023  
3. Ella Melek Mai (2011), ASC 1990 Breidenbach: 19,50  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
4. Felipa Kappen (2011), TSV Kirchhain: 16,00  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-LangstaffelmeisterschaY 
Langgöns - 23.9.2023  
 
4-Kampf  Jugend W12 
1. Felipa Kappen (2011), TSV Kirchhain: 1.467  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-LangstaffelmeisterschaY 
Langgöns - 23.9.2023  
 
Block Lauf  Jugend W12 
1. Margarete Rothmann (2011), VfL 1860 Marburg: 1.937  - Hessische MeisterschaYen im Blockmehrkampf der Jugend 
U16/U14 Neu-Isenburg - 15.7.2023  
 
100 m  Senioren M30 
1. David Konrad (1993), VfL 1860 Marburg: 12,39 - 0,6 - KreiseinzelmeisterschaYen mit KiLa-Welkampf Alsfeld - 6.5.2023  
 
1.500 m  Senioren M30 
1. Kilian Schreiner (1993), ASC 1990 Breidenbach: 4:03,16  - Merck Laufgala Pfungstadt - 21.6.2023  
 
3.000 m  Senioren M30 
1. Kilian Schreiner (1993), ASC 1990 Breidenbach: 8:15,52  - Jump'n'Run Meekng Dortmund - 7.6.2023  
 
5.000 m  Senioren M30 
1. Kilian Schreiner (1993), ASC 1990 Breidenbach: 14:17,92  - 7. Lange Laufnacht Karlsruhe - 20.5.2023  
 
10.000 m  Senioren M30 
1. Kilian Schreiner (1993), ASC 1990 Breidenbach: 29:37,95  - DM Langstrecke Milweida - 6.5.2023  
 
10 km Straße  Senioren M30 
1. Kilian Schreiner (1993), ASC 1990 Breidenbach: 31:09  - Hessische MeisterschaYen im Straßenlauf Darmstadt - 3.9.2023  
 
Halbmarathon  Senioren M30 
1. Kilian Schreiner (1993), ASC 1990 Breidenbach: 1:06:52  - DM Halbmarathon Freiburg - 26.3.2023  
2. Alexander Hirschhäuser (1992), ASC 1990 Breidenbach: 1:13:36  - DM Halbmarathon Freiburg - 26.3.2023  
 
Hochsprung  Senioren M30 
1. David Konrad (1993), VfL 1860 Marburg: 1,48  - AbendsporDest Sprung und Speer und vereinsinterne 
Sportabzeichenabnahme U8 und U10 Borken (Hessen) - 28.7.2023  
 
Weitsprung  Senioren M30 



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 
1. David Konrad (1993), VfL 1860 Marburg: 5,65 - -1,2 - 2. Gilserberger Sprung- und Stoßmeekng Gilserberg - 17.6.2023  
 
Kugelstoß 7,26 kg  Senioren M30 
1. David Konrad (1993), VfL 1860 Marburg: 7,99  - 37. Werfer- und Stoßer-Treff Villmar - 7.10.2023  
 
Diskuswurf 2 kg  Senioren M30 
1. David Konrad (1993), VfL 1860 Marburg: 22,47  - 37. Werfer- und Stoßer-Treff Villmar - 7.10.2023  
 
Speerwurf 800 g  Senioren M30 
1. David Konrad (1993), VfL 1860 Marburg: 24,02  - FeriensporDest - 175 Jahre TSV Frankenberg Frankenberg (Eder) - 
18.8.2023  
 
100 m  Senioren M35 
1. Moritz Ernst (1984), VfL 1860 Marburg: 12,93 - 0,8 - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
800 m  Senioren M35 
1. Moritz Ernst (1984), VfL 1860 Marburg: 2:31,41  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
5.000 m  Senioren M35 
1. Moritz Ernst (1984), VfL 1860 Marburg: 22:35,2*  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  
 
Halbmarathon  Senioren M35 
1. Dirk Alexander (1984), Ultra Sport Club Marburg e. V.: 1:28:08  - 21. Frankfurter Mainova Halbmarathon Frankfurt am 
Main - 19.3.2023  
 
Marathon  Senioren M35 
1. Thorsten Herrig (1987), VfL 1860 Marburg: 2:29:16  - BMW BERLIN-MARATHON Berlin - 24.9.2023  
 
3x1.000 m Staffel  Senioren M35 
1.  Ernst (1984), Erb (1979), Gehrke (1983) (), VfL 1860 Marburg: 9:38,04  - Lahn-Dill-MehrkampfmeisterschaY & Regions-
LangstaffelmeisterschaY Langgöns - 23.9.2023  
 
Hochsprung  Senioren M35 
1. Moritz Ernst (1984), VfL 1860 Marburg: 1,50  - 37. SommersporDest Villmar - 5.8.2023  
 
Weitsprung  Senioren M35 
1. Moritz Ernst (1984), VfL 1860 Marburg: 5,22 - -0,2 - AbendsporDest Sprung und Speer und vereinsinterne 
Sportabzeichenabnahme U8 und U10 Borken (Hessen) - 28.7.2023  
 
Kugelstoß 7,26 kg  Senioren M35 
1. Moritz Ernst (1984), VfL 1860 Marburg: 9,71  - 37. SommersporDest Villmar - 5.8.2023  
 
Diskuswurf 2 kg  Senioren M35 
1. Moritz Ernst (1984), VfL 1860 Marburg: 23,56  - 37. SommersporDest Villmar - 5.8.2023  
 
Speerwurf 800 g  Senioren M35 
1. Moritz Ernst (1984), VfL 1860 Marburg: 37,13  - FeriensporDest - 175 Jahre TSV Frankenberg Frankenberg (Eder) - 
18.8.2023  
 
Stabhochsprung  Seniorinnen W35 
1. Marie Schmidt (1984), TSV Kirchhain: 2,80  - 27. AbendsporDest mit Nordhessen-MeisterschaY Stabhochsprung 
Neukirchen - 23.5.2023  
 
800 m  Senioren M40 
1. Tobias Erb (1979), VfL 1860 Marburg: 2:24,61  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
5.000 m  Senioren M40 
1. Tobias Erb (1979), VfL 1860 Marburg: 19:21,0*  - 2. Marburger MaisporDest Marburg - 13.5.2023  



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 
2. Toni Hecker (1983), Ultra Sport Club Marburg e. V.: 19:43,88  - KreismeisterschaY Langlauf, Stoß und Wurf Rheine - 
29.4.2023  
 
10.000 m  Senioren M40 
1. Marc Feussner (1982), ASC 1990 Breidenbach: 35:20,78  - Hessische MeisterschaYen Langstrecke Mengerskirchen - 
22.4.2023  
 
10 km Straße  Senioren M40 
1. Toni Hecker (1983), Ultra Sport Club Marburg e. V.: 40:23  - 3. Appelhülsener Landlauf  Noluln-Appelhülsen - 23.9.2023  
 
Halbmarathon  Senioren M40 
1. Marc Feussner (1982), ASC 1990 Breidenbach: 1:13:40  - Eschathlon Eschborn - 18.6.2023  
2. Toni Hecker (1983), Ultra Sport Club Marburg e. V.: 1:31:09  - 118. Bertlicher Straßenläufe Herten - 3.12.2023  
 
Marathon  Senioren M40 
1. Marc Feussner (1982), ASC 1990 Breidenbach: 2:38:20  - 24. Marburger Nachtmarathon Marburg - 30.6.2023  
2. Sven Hoffmann (1981), Ultra Sport Club Marburg e. V.: 3:07:41  - TCS Amsterdam Marathon Amsterdam - 15.10.2023  
3. Toni Hecker (1983), Ultra Sport Club Marburg e. V.: 3:28:43  - 21. Volksbank-Münster-Marathon Münster - 3.9.2023  
4. Jan Grüneberg (1981), Ultra Sport Club Marburg e. V.: 4:02:06  - 40. Mainova Frankfurt Marathon Frankfurt - 29.10.2023  
 
Kugelstoß 7,26 kg  Senioren M40 
1. Oliver Clös (1979), ASC 1990 Breidenbach: 9,37  - Hessische MeisterschaYen der Seniorinnen und Senioren Offenbach am 
Main - 10.9.2023  
 
Diskuswurf 2 kg  Senioren M40 
1. Oliver Clös (1979), ASC 1990 Breidenbach: 28,25  - Hessische MeisterschaYen der Seniorinnen und Senioren Offenbach 
am Main - 10.9.2023  
 
Speerwurf 800 g  Senioren M40 
1. Oliver Clös (1979), ASC 1990 Breidenbach: 34,09  - 3. Marburger SommerferiensporDest Marburg - 2.9.2023  
 
5.000 m  Senioren M45 
1. Sebaskan Schaake (1977), SF Blau-Gelb Marburg: 17:54,80  - RegionsmeisterschaYen Langstrecke HLV Region Mile 
Marburg - 25.3.2023  
 
5.000 m  Seniorinnen W40 
1. Annele Erb (1980), VfL 1860 Marburg: 24:16,80  - RegionsmeisterschaYen Langstrecke HLV Region Mile Marburg - 
25.3.2023  
 
10.000 m  Seniorinnen W40 
1. Jana Schül (1981), SF Blau-Gelb Marburg: 44:10,13  - Hessische MeisterschaYen Langstrecke Mengerskirchen - 22.4.2023  
 
Marathon  Seniorinnen W40 
1. Jana Schül (1981), SF Blau-Gelb Marburg: 3:13:37  - 40. Mainova Frankfurt Marathon Frankfurt - 29.10.2023  
 
5.000 m Bahngehen  Seniorinnen W40 
1. Brila Bauer (1983), VfL 1860 Marburg: 28:13,33  - 1. Novesia Gehertag mit FdL Gehercup Neuss - 24.9.2023  
2. Simke Ried (1982), TV Schwarz-Weiß Bürgeln 1983 e.V.: 29:20,45  - Hessische MeisterschaYen im Bahngehen Marburg - 
17.6.2023  
 
5 km Straßengehen  Seniorinnen W40 
1. Brila Bauer (1983), VfL 1860 Marburg: 29:17  - Nakonal Race Walking Meekng Tilburg - 1.10.2023  
2. Simke Ried (1982), TV Schwarz-Weiß Bürgeln 1983 e.V.: 29:32  - Hessische MeisterschaYen im Straßengehen Biberach - 
22.4.2023  
 
10 km Straßengehen  Seniorinnen W40 
1. Brila Bauer (1983), VfL 1860 Marburg: 59:06  - Nakonal Race Walking Meekng Tilburg - 1.10.2023  
 
5.000 m  Seniorinnen W45 



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 
1. Nele Alder-Baerens (1978), Ultra Sport Club Marburg e. V.: 18:58,86  - 12. Basalt-Meekng, KreismeisterschaYen LA-Kreis 
Westerwald Mehrkampf U12/U14/U16 Hachenburg - 16.9.2023  
 
Marathon  Seniorinnen W45 
1. Nele Alder-Baerens (1978), Ultra Sport Club Marburg e. V.: 2:58:08  - 48. Internakonaler Bienwald-Marathon  Kandel - 
12.3.2023  
 
100 m  Senioren M50 
1. Marko Seeg (1969), VfL 1860 Marburg: 13,54 - -0,8 - 29. Jedermann-Zehnkampf 2023 Bad Nauheim - 17.9.2023  
 
400 m  Senioren M50 
1. Marko Seeg (1969), VfL 1860 Marburg: 65,75  - 29. Jedermann-Zehnkampf 2023 Bad Nauheim - 17.9.2023  
 
1.500 m  Senioren M50 
1. Marko Seeg (1969), VfL 1860 Marburg: 6:07,94  - 29. Jedermann-Zehnkampf 2023 Bad Nauheim - 17.9.2023  
 
100 m Hürden 0,914 m  Senioren M50 
1. Marko Seeg (1969), VfL 1860 Marburg: 19,74 - -0,8 - 29. Jedermann-Zehnkampf 2023 Bad Nauheim - 17.9.2023  
 
Hochsprung  Senioren M50 
1. Marko Seeg (1969), VfL 1860 Marburg: 1,50  - 37. SommersporDest Villmar - 5.8.2023  
 
Stabhochsprung  Senioren M50 
1. Marko Seeg (1969), VfL 1860 Marburg: 3,10  - 27. AbendsporDest mit Nordhessen-MeisterschaY Stabhochsprung 
Neukirchen - 23.5.2023  
 
Weitsprung  Senioren M50 
1. Marko Seeg (1969), VfL 1860 Marburg: 5,20 - 1 - 37. SommersporDest Villmar - 5.8.2023  
 
Kugelstoß 6 kg  Senioren M50 
1. Marko Seeg (1969), VfL 1860 Marburg: 10,55  - 37. SommersporDest Villmar - 5.8.2023  
 
Diskuswurf 1,5 kg  Senioren M50 
1. Marko Seeg (1969), VfL 1860 Marburg: 30,27  - 37. SommersporDest Villmar - 5.8.2023  
 
Speerwurf 700 g  Senioren M50 
1. Marko Seeg (1969), VfL 1860 Marburg: 32,77  - 29. Jedermann-Zehnkampf 2023 Bad Nauheim - 17.9.2023  
 
10-Kampf  Senioren M50 
1. Marko Seeg (1969), VfL 1860 Marburg: 4.950  - 29. Jedermann-Zehnkampf 2023 Bad Nauheim - 17.9.2023  
 
5.000 m  Senioren M55 
1. Jens Freese (1965), ASC 1990 Breidenbach: 19:55,90  - RegionsmeisterschaYen Langstrecke HLV Region Mile Marburg - 
25.3.2023  
 
10.000 m  Senioren M55 
1. Jens Freese (1965), ASC 1990 Breidenbach: 39:40,65  - Hessische MeisterschaYen Langstrecke Mengerskirchen - 
22.4.2023  
 
10 km Straße  Senioren M55 
1. Andreas Look (1966), TV Weler: 46:29  - 49. Winterlaufserie (10 km) Hamm - 29.1.2023  
 
Halbmarathon  Senioren M55 
1. Andreas Look (1966), TV Weler: 1:42:40  - 49. Winterlaufserie (Halbmarathon) Hamm - 26.2.2023  
 
10 km Straße  Seniorinnen W50 
1. Sandra Büchsel (1972), VfL 1860 Marburg: 48:01  - 75. Paderborner Osterlauf Paderborn - 8.4.2023  
 
Marathon  Seniorinnen W50 



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 
1. Tanja Malern (1972), ASC 1990 Breidenbach: 4:18:50  - 40. Mainova Frankfurt Marathon Frankfurt - 29.10.2023  
 
Halbmarathon  Seniorinnen W55 
1. Gaby Nagel (1964), TSV Kirchhain: 2:07:36  - 24. Marburger Nachtmarathon Marburg - 30.6.2023  
 
10 km Straße  Senioren M60 
1. Peter Köhler (1962), TV Weler: 44:31  - 49. Winterlaufserie (10 km) Hamm - 29.1.2023  
 
Halbmarathon  Senioren M60 
1. Peter Köhler (1962), TV Weler: 1:40:04  - 49. Winterlaufserie (Halbmarathon) Hamm - 26.2.2023  
 
Kugelstoß 5 kg  Senioren M65 
1. Heinz-Dieter Henkel (1954), ASV Rauschenberg: 9,03  - 37. SommersporDest Villmar - 5.8.2023  
 
Diskuswurf 1 kg  Senioren M65 
1. Heinz-Dieter Henkel (1954), ASV Rauschenberg: 24,23  - 17. FeriensporDest Neukirchen - 30.8.2023  
 
Speerwurf 600 g  Senioren M65 
1. Heinz-Dieter Henkel (1954), ASV Rauschenberg: 21,90  - 17. FeriensporDest Neukirchen - 30.8.2023  
 
Halbmarathon  Seniorinnen W60 
1. Gabriele Schäfer (1962), ASC 1990 Breidenbach: 1:58:35  - Eschathlon Eschborn - 18.6.2023  
2. Bärbel Camara (1961), TSV 1906 Cappel: 2:08:53  - Eschathlon Eschborn - 18.6.2023  
 
Marathon  Seniorinnen W60 
1. Bärbel Camara (1961), TSV 1906 Cappel: 4:31:08  - 40. Mainova Frankfurt Marathon Frankfurt - 29.10.2023  
 
Kugelstoß 3 kg  Seniorinnen W60 
1. Hilde Weidel (1959), TSV Kirchhain: 9,54  - Hessische MeisterschaYen der Seniorinnen und Senioren Offenbach am Main - 
10.9.2023  
 
Diskuswurf 1 kg  Seniorinnen W60 
1. Hilde Weidel (1959), TSV Kirchhain: 17,95  - Hessische MeisterschaYen der Seniorinnen und Senioren Offenbach am Main 
- 10.9.2023  
 
Speerwurf 500 g  Seniorinnen W60 
1. Hilde Weidel (1959), TSV Kirchhain: 20,09  - 2. Sparkassen Grand-Prix Hünfeld - 27.5.2023  
 
100 m  Seniorinnen W65 
1. Helga Schüßler (1954), TSV Kirchhain: 15,57 - 1,1 - Hessische MeisterschaYen der Seniorinnen und Senioren Offenbach 
am Main - 10.9.2023  
 
200 m  Seniorinnen W65 
1. Helga Schüßler (1954), TSV Kirchhain: 32,97 - 1 - Hessische MeisterschaYen der Seniorinnen und Senioren Offenbach am 
Main - 10.9.2023  
 
Weitsprung  Seniorinnen W65 
1. Helga Schüßler (1954), TSV Kirchhain: 3,95 - 0,4 - Hessische MeisterschaYen der Seniorinnen und Senioren Offenbach am 
Main - 10.9.2023  
 
Halbmarathon  Senioren M70 
1. Egbert Merkel (1953), TSV 1906 Cappel: 1:38:37  - Stramilano Half Marathon Mailand - 19.3.2023  
2. Werner Zillau (1951), TSV 1906 Cappel: 2:00:25  - Stramilano Half Marathon Mailand - 19.3.2023  
 
5.000 m Bahngehen  Senioren M70 
1. Helmut Giebeler (1950), SG Fronhausen: 32:21,97  - Nakonales Bahngehen mit Musik Hildesheim - 27.5.2023  
2. Joachim Bauer (1949), VfL 1860 Marburg: 35:47,0*  - Uitslag Recordwedstrijden RWV Drunen - 26.8.2023  
 
5 km Straßengehen  Senioren M70 



Bestenliste HLV Kreis Marburg-Biedenkopf Freilu: 2023 
 
1. Joachim Bauer (1949), VfL 1860 Marburg: 34:32  -  Winterserie snelwandelen Rolerdam - 5.3.2023  
 
10.000 m Bahngehen  Senioren M70 
1. Joachim Bauer (1949), VfL 1860 Marburg: 75:50,5*  - Uurwedstrijd Dordrecht - 19.3.2023  
 
10 km Straßengehen  Senioren M70 
1. Helmut Giebeler (1950), SG Fronhausen: 1:05:59  - Lusakan Internakonal Race Walking Meekng Zilau - 28.10.2023  
2. Joachim Bauer (1949), VfL 1860 Marburg: 1:20:54  - Hessische MeisterschaYen im Straßengehen Biberach - 22.4.2023  
 
Hochsprung  Senioren M70 
1. Hans Werner Hagedorn (1949), VfL 1860 Marburg: 1,23  - 37. SommersporDest Villmar - 5.8.2023  
 
Kugelstoß 4 kg  Senioren M70 
1. Eckhard Rambow (1951), VfL 1860 Marburg: 11,26  - AbendsporDest Rosenthal ab U12 Rosenthal - 21.7.2023  
 
Diskuswurf 1 kg  Senioren M70 
1. Eckhard Rambow (1951), VfL 1860 Marburg: 32,72  - AbendsporDest Wurf Borken - 16.6.2023  
 
Speerwurf 500 g  Senioren M70 
1. Eckhard Rambow (1951), VfL 1860 Marburg: 35,18  - Werfer- und Läufertag Uslar - 15.4.2023  
 
Halbmarathon  Senioren M75 
1. Günther Scheibehenne (1948), SC Hinterland 2020 Kleingladenbach e.V.: 1:56:47  - DM Halbmarathon Freiburg - 
26.3.2023  
 
Marathon  Senioren M75 
1. Günther Scheibehenne (1948), SC Hinterland 2020 Kleingladenbach e.V.: 4:57:04  - BMW BERLIN-MARATHON Berlin - 
24.9.2023  
 
 

  Summe 
Jugend bis 
U18 Aktive und U20 SeniorInnen 

1 VfL 1860 Marburg 228 147 39 42 
2 ASC 1990 Breidenbach 57 21 19 17 
3 TSV Eintr. Stadtallendorf 54 23 31 0 
4 TSV Kirchhain 49 33 8 8 
5 Ultra Sport Club Marburg e. V. 9 0 0 9 
6 TV Wetter 7 0 3 4 
6 FV Wallau 7 3 4 0 
8 TSV 1906 Cappel 4 0 0 4 
9 TV Lohra 3 3 0 0 
9 SF Blau-Gelb Marburg 3 0 0 3 
9 ASV Rauschenberg 3 0 0 3 

12 TV Schwarz-Weiß Bürgeln 1983 e.V. 2 0 0 2 
12 SG Fronhausen 2 0 0 2 
12 SC Hinterland 2020 Kleingladenbach e.V. 2 0 0 2 

 


